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Herzlichen Glückwunsch - eure Familie
vergrössert sich. Die Ankunft des neuen Babys
ist für euer Kind genauso aufregend wie für
euch. Nebst der puren Freude schwingt aber
vielleicht auch etwas Unsicherheit mit.

Manchmal fällt es Kleinkindern nicht so leicht
mit der Veränderung zurecht zukommen oder
die eigenen Gefühle einzuordnen. Im
Geschwisterkurs wollen wir uns spielerisch auf
die Ankunft des Geschwisterchens und die
erste Zeit danach vorbereiten. 

Im Kurs (~90min) klären wir die Fragen und
Unsicherheiten der baldigen grossen
Geschwister und wecken die Vorfreude auf das
neue Baby. 

Gemeinsam hören wir die Geschichte von Jojo,
welche ebenfalls ein Geschwisterchen erwartet
und basteln ein Willkommensgeschenk für das
erste Treffen mit dem Baby.
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THEMEN IM KURS

Nach dem Kurskonzept von Karin Handschin
www.getragensein.ch


